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Un centro per la diagnostica di secondo 
livello delle pneumopatie lavoro

correlate deve applicare indirizzi procedurali
e protocolli diagnostici per ogni patologia
professionale dell’apparato respiratorio



Per ogni malattia è previsto un iter diagnostico in step, così strutturato:

1. Validazione della 
diagnosi clinica

2. Ipotesi eziologica di 
malattia professionale

3. Acquisizione di 
tutta la 

documentazione 
inerente l’esposizione 

lavorativa

4. Anamnesi lavorativa

5. Diagnosi di malattia 
professionale e 

valutazione della 
funzionalità

6. Considerazioni 
medico-legali











Allergy, 2025; 80:3260–3273



Diagnosi di asma



Diagnosi di asma



Collaborazione
tra

medico del lavoro
e pneumologo



Quale esposizione
causa asma professionale? 





J Allergy Clin Immunol Pract 2024;12:1951-8



Mayo Clin Proc. 2001;76:633-640







Conferma relazione causale sintomi - lavoro

Test funzionali respiratori durante e a distanza 
dall'attività lavorativa 

• spirometrie sul luogo di lavoro
• monitoraggio del PEF con modalità arresto e 

ripresa
• misurazione seriale della reattività (PC20)



Daily means of serial PEF measurements: 
periods away from work and periods of work







Model 4. 

interview + 

specific sensitization + 

non-specific bronchial challenge tests

Taghiakbari M, et al. Occup Environ Med 2019;76:495–501.

AUC = 0.89, 95% CI [0.85-0.94]



Risk of Occupational Asthma due to High-Molecular Weight Agents
It is now available as a free app on Calculate by QxMD at: https://qxcalc.app.link/occ-asthma-hmw.

https://qxcalc.app.link/occ-asthma-hmw
https://qxcalc.app.link/occ-asthma-hmw
https://qxcalc.app.link/occ-asthma-hmw
https://qxcalc.app.link/occ-asthma-hmw
https://qxcalc.app.link/occ-asthma-hmw


AUC. 0.87 (0.75–0.98)

The Journal of Allergy and Clinical Immunology in press.



Ameille J, et al. Occup Environ Med 2013;70:471–475



Arch Bronconeumol. 

2006;42(9):457-74







Un centro per la diagnostica di secondo livello delle 
pneumopatie lavoro correlate

• Presenza del medico del lavoro e pneumologo
• Possibilità di collaborare con medici specialistici
• Possibilità di ricovero in regime di DH
• Presenza di un laboratorio di tossicologia indutriale
• Ambulatorio dedicato con accesso diretto via email
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