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• Lavoratori si rivolgono al sindacato che di rivolge al SPSAL

• 24/09/2015 – Incontro OPT (CRA – ADI – Servizi educativi)

• 24/11/2015 – Incontro OPT – Assistenza domiciliare

• 08/03/2016 – Incontro OPT – Assistenza domiciliare

• 04/05/2016 – Focus group – Assistenza domiciliare

• 10/06/2016 – Convegno EPM a Rimini (approccio Dortmund)

• 2014-2018 – PRP «Costruire salute» (Proattività)

• 08/06/2018 – Convegno Ravenna (OPT – SPSAL – Ricercatori)

• 09/05/2019 – Progetto di ricerca IRCCS Ca’ Granda e Ausl Romagna con 
finanziamento regionale

• 2021 – Risultati ricerca e proposta estensione a livello regionale

• 2021-2025 – PRP «Costruiamo salute»

Non solo date …



Attività di ricerca per l’individuazione di metodi di valutazione del rischio e di 
soluzioni tecniche per la riduzione del rischio da sovraccarico biomeccanico 
nelle attività di assistenza domiciliare alla persona nell’AUSL Ravenna  -
RISULTATI DEL PROGETTO PILOTA

• Ravenna, 3 cooperative, 21 lavoratori, 186 giornate, 1.139 persone assistite.
• Il 76,7% delle persone assistite sono risultate non autosufficienti (di cui il 5,6 di peso 

superiore a 100 kg)
• Ausili

– Sollevatori: 20% degli assistiti non autosufficienti
– Altri ausili: 12% degli assistiti non autosufficienti
– Letti regolabili in altezza: 8,4% degli assistiti

• Dati clinici rilevati per 30 operatori:
– spalla: disturbi che superano la soglia anamnestica pari a 40% rispetto al gruppo di controllo (7%) e 

patologie già note ai lavoratori pari al 40% rispetto al gruppo di controllo (3%); 
– rachide lombare: disturbi che superano la soglia anamnestica pari al 100% rispetto al gruppo di 

controllo (17%) e patologie già note ai lavoratori 16% rispetto al gruppo di controllo (13%). 



Da studi…

La maggior difficoltà nell’affrontare questo specifico rischio è 
rappresentata dalla capacità di lettura dell’organizzazione 
del lavoro e la gestione di questo rischio vede coinvolti 
diversi attori sociali: istituzioni, servizi di Prevenzione e 
Protezione delle singole imprese, Rls del comparto e Medici 
Competenti. 

La materia è comunque complessa e variegata e necessita di 
approfondimenti.



Osservando dati



Sorveglianza sanitaria

ATECO – Q 88.1 Assistenza sociale non residenziale per anziani e disabili



Sorveglianza sanitaria – Allegato 3B



Rischi e idoneità

Rischi Esposti %
Movimentazione manuale dei carichi 3.503      77                   
Altri rischi evidenziati da V.R. 2.606      57                   
Agenti biologici 2.249      50                   
Rischi posturali 2.102      46                   
Sovraccarico biomeccanico arti superiori 1.687      37                   
Lavoro notturno > 80gg/anno 1.407      31                   
Agenti chimici 1.076      24                   
Microclima severo 572          13                   
Videoterminali 416          9                      
Vibrazioni corpo intero 371          8                      
Rumore 366          8                      
Vibrazioni mano braccio 281          6                      
Agenti cancerogeni 7              0                      
Campi elettromagnetici 1              0                      

Rischi Visitati % Inidoneità 
parziale

N. 
Inidoneità 

totale
Movimentazione manuale dei carichi 1.569      16                   10                 
Agenti biologici 1.136      12                   5                   
Altri rischi evidenziati da V.R. 990          14                   3                   
Rischi posturali 987          5                      4                   
Sovraccarico biomeccanico arti superiori 759          8                      1                   
Agenti chimici 561          3                      3                   
Lavoro notturno > 80gg/anno 507          9                      4                   
Rumore 205          20                   -               
Vibrazioni corpo intero 201          2                      -               
Microclima severo 199          7                      -               
Vibrazioni mano braccio 158          5                      -               
Videoterminali 101          21                   -               
Agenti cancerogeni 6              33                   -               



Confronto con gli altri comparti

% RER % Q 88.10 Differenza
Movimentazione manuale dei carichi 20            16                   4-                   1.569      
Agenti biologici 21            12                   9-                   1.136      
Altri rischi evidenziati da V.R. 22            14                   8-                   990          
Rischi posturali 15            5                      10-                 987          
Sovraccarico biomeccanico arti superiori 18            8                      10-                 759          
Agenti chimici 20            3                      17-                 561          
Lavoro notturno > 80gg/anno 19            9                      10-                 507          
Rumore 27            20                   7-                   205          
Vibrazioni corpo intero 22            2                      20-                 201          
Microclima severo 21            7                      14-                 199          
Vibrazioni mano braccio 25            5                      20-                 158          
Videoterminali 15            21                   6                   101          
Agenti cancerogeni 27            33                   6                   6               

Rischi
Idonietà parziali

VisitatiN. 
Q 88.10

%
Q 88.10

% 
RER

Movimentazione manuale dei carichi 3.503      77                   42                 
Altri rischi evidenziati da V.R. 2.606      57                   27                 
Agenti biologici 2.249      50                   22                 
Rischi posturali 2.102      46                   30                 
Sovraccarico biomeccanico arti superiori 1.687      37                   18                 
Lavoro notturno > 80gg/anno 1.407      31                   8                   
Agenti chimici 1.076      24                   24                 
Microclima severo 572          13                   9                   
Videoterminali 416          9                      24                 
Vibrazioni corpo intero 371          8                      10                 
Rumore 366          8                      21                 
Vibrazioni mano braccio 281          6                      8                   
Agenti cancerogeni 7              0                      3                   
Campi elettromagnetici 1              0                      2                   

Rischi
Esposti



Addetti INAIL / Sorveglianza sanitaria

% sorvegliatiSorvegliati 2024 (Allegato 3B)Addetti 2024 (INAIL)
58,8 %4.534 7.705 

Addetti INAIL Sorvegliati



Malattie professionali

ATECO – Q 88.1 Assistenza sociale non residenziale per anziani e disabili



Denunciate e riconosciute

Percentuale di riconosciute: 28,7%
(vs 45,6% di tutti i comparti)



In maggior dettaglio



Per età



Percentuale di riconosciute per età



Un confronto con tutti i comparti

Percentuale di 
riconosciute: 
45,5%; 50,1%



Negli anni

?



Riconoscimento e territori

ATECO Q 88.10 MP denunciate MP riconosciute % riconosciute
Piacenza 5                           -                         0,0%
Parma 115                      46                           40,0%
Reggio Emilia 26                         7                             26,9%
Modena 9                           1                             11,1%
Bologna 136                      35                           25,7%
Ferrara -                       -                         
Ravenna 64                         6                             9,4%
Forlì-Cesena 85                         38                           44,7%
Rimini 14                         -                         0,0%

Totale 454                      133                        29,3%



Infortuni e infortuni da sforzo

ATECO – Q 88.1 Assistenza sociale non residenziale per anziani e disabili



Variabili considerate

• Infortuni accaduti nel luogo di lavoro
• Attività fisica: 

– 50 Trasporto manuale - non precisato
– 51 Trasporto verticale, sollevare, alzare, portare in basso un oggetto
– 52 Trasporto orizzontale: tirare, spingere, rotolare un oggetto
– 53 Trasporto a mano di carichi (portare)
– 59 Altra attività fisica specifica nota del gruppo 50 non indicata sopra

• Tipo di lavoro: Attività di servizio, cura, assistenza alla persona umana
• Agente attività: Esseri umani
• Tipo di luogo: Domicilio privato
• ATECO: Q Sanità e assistenza sociale



Infortuni da sforzo in attività di cura

Denunciati Riconosciuti % ric
Infortuni 604.008       385.126         63,8%
Infortuni da sforzo 53.835         50.310            93,5%
+ Tipo di lavoro: attività di servizio, cura, assitenza alla persona umana 6.363           6.007              94,4%
+ Agente attività: esseri umani 4.247           3.991              94,0%
+ ATECO - Q Sanità e assitenza sociale (e in luogo di lavoro) 3.551           3.338              94,0%



A domicilio

Tipo di luogo Denunciati T40 PP16 Riconosciuti % ric
Luogo di cura 2.511          447       3       2.372            94,5%
Domicilio 452             79          -   409                90,5%
Non precisato 397             70          -   368                92,7%
Altro 191             34          -   189                99,0%

Totale 3.551          630       3       3.338            94,0%

ATECO Denunciati T40 Riconosciuti % ric
Q86 Assitenza sanitaria 166             18 155                93,4%
Q87 Sociale residenziale 143             31 130                90,9%
Q88 Sociale non residenziale 143             30 134                93,7%

Totale 452             79 409                90,5%

ATECO Denunciati T40 Riconosciuti % ric
Q88.1 Sociale non residenziale per anziani e disabili 96                 18  90                    93,8%



Sede e natura della lesione



Quali professioni



Che movimento stavo facendo 
Cosa è andato storto



Nei territori



Negli anni

?

N. denunciati = N. riconosciuti



Commento finale

I dati "ufficiali" su un congruo periodo e per territori, non 
«spiegano» nulla in termini di rischio/danno/prevenzione. Se 
mai fanno sorgere domande su cosa avviene di fatto.

Cosa serve?

• Studi fatti bene (e metodi validati). 
• Prevenzione attenta nello spirito del piano mirato (+ un 

po' di vigilanza).
• Coinvolgimento di tutti gli attori.
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